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Cel dokumentu:

Procedura dotyczy przygotowania budynku i personelu oraz dziatan podejmowanych w celu moz-
liwie szybkiego przemieszczenia dzieci, pracownikow i1 innych os6b do uprzednio wyznaczonych
miejsc schronienia, a nast¢pnie utrzymania opieki do czasu bezpiecznego zakonczenia dziatan.



1. ZAKRES I ZASADY STOSOWANIA

Instrukcja obejmuje faz¢ przygotowania, w tym przygotowanie budynku, organizacj¢ personelu,
szkolenia i ¢wiczenia, oraz faze reagowania: rozpoznanie alarmu i komunikatow ostrzegawczych,
dzialania po ogloszeniu alarmu, pobyt w miejscu doraznego schronienia na terenie przedszkola, re-
agowanie na uszkodzenia i inne zagrozenia, komunikacj¢ z rodzicami oraz bezpieczne zakoncze-
nie dziatan.

Po ogloszeniu alarmu zasadg jest pozostanie w budynku przedszkola. Plan nie zaklada przepro-
wadzania dzieci przez otwartg przestrzen po ogtoszeniu alarmu. Wyjatek dotyczy sytuacji, w ktorej
budynek stwarza bezposrednie zagrozenie dla zycia lub zdrowia, a wlasciwy organ albo stuzby po-
leca jego opuszczenie 1 wskazg bezpieczng droge.

2. PRZYGOTOWANIE BUDYNKU

2.1. USTALENIE MOZLIWOSCI ZAPEWNIENIA SCHRONIENIA

. Dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym ustalil, ze przedszkole moze zapewnic

miejsce doraznego schronienia dla wychowankéw oraz pracownikow placowki.
Dyrektor przygotowat piwnice przedszkole w ramach mozliwosci do celow doraznego
schronienia.

2.2. KOLEJNOSC WYBORU MIEJSCA ORAZ KRYTERIA WYBORU POMIESZCZEN

1.

2.

3.

4.

W budynku zorganizowano miejsce doraznego schronienia, wykorzystuje si¢ je zgodnie z
ustaleniami.

Wybrano kondygnacje piwniczng. Wybrana kondygnacja posiada dwa wyjscia prowadzace
na zewnatrz.

Kazda grupa ma przypisane miejsce w piwnicy w pomieszczeniach: komorkach, szatni lub
tez korytarzach piwnicznych.

Jest dostep do toalety.

2.3 WARUNKI UZYTKOWE MIEJSC SCHRONIENIA

1.

Pomieszczenia sa dostgpne w godzinach pracy placowki. Klucze dostepu przechowuje sie
W miejscu znanym wyznaczonym pracownikom, a ich dostepno$¢ i dziatanie sprawdza si¢
podczas kontroli biezacych oraz przed ¢wiczeniami.

Drogi z kazdej sali do wskazanych miejsc sg drozne. Dla kazdej grupy ustala si¢ droge
podstawowg oraz, w miar¢ mozliwosci, droge zastepcza wewnatrz budynku.

. Na drogach przejscia nie przechowuje si¢ mebli, wézkow, materiatow ani sprzetu. Drzwi nie

utrudniaja wyjscia i spetniajag wymagania ochrony przeciwpozarowe;.

. Zapewnia si¢ o$wietlenie awaryjne lub latarki oraz alternatywny sposob alarmowania na

wypadek zaniku energii elektryczne;.

. Zapewnia si¢ mozliwos$¢ odbioru komunikatéw urzedowych. Przygotowano radio zasilane

bateriami.

W pomieszczeniach doraznego schronienia zapewnia si¢ wodg, apteczki, podstawowe Srodki higie-
ny, worki na odpady, rozwigzania sanitarne, koce i zapasowe baterie. Dla matych dzieci za-
pewnia si¢ zywno$¢ odpowiednig do wieku.

Produkty lecznicze potrzebne konkretnym dzieciom przechowuje si¢ zgodnie z zasadami
placowki. Muszg by¢ dostepne bez koniecznosci powrotu do sali po ogloszeniu alarmu.



2.4. LICZBA OSOB I ROZMIESZCZENIE GRUP

1.

4.

Dyrektor ustala najwigksza przewidywana liczbg osob obecnych jednocze$nie, uwzglednia-
jac dzieci, pracownikow.

Kazdej grupie przypisuje si¢ konkretne miejsce. Przydzial obejmuje rowniez osoby przeby-
wajgce w szatniach i czg¢$ciach wspolnych.

. Podczas ¢wiczen mierzy si¢ czas przejscia kazdej grupy od sali do przypisanego miejsca.

Pomiar powtarza si¢ po zmianie liczby o0sob, rozmieszczenia sal, drogi lub miejsca schro-
nienia.
Wykaz miejsc 1 przydziat grup uzupetia si¢ w zataczniku 2.

3. PRZYGOTOWANIE ORGANIZACYJNE

3.1 PODZIAL ZADAN I ZASTEPSTWA

1.

8.

9.

Dyrektor wyznacza osoby odpowiedzialne za poszczegodlne czynnosci oraz ich zastgpcow.
Obsada musi odpowiadaé rzeczywistej liczbie pracownikéw obecnych rano, po potudniu
1 podczas dyzurow.

Dyrektor/wicedyrektor albo osoba wyznaczona do zastgpowania uruchamia instrukcje,
utrzymuje kontakt z organem prowadzacym i stuzbami oraz podejmuje decyzje nalezace do
placowki.

. Wyznaczony pracownik odbiera komunikaty urzgdowe, zapisuje godzing ich otrzymania

1 przekazuje ich doktadng tres¢ dyrektorowi.
Nauczyciel wraz z pracownikiem obshlugi prowadzi powierzong grupe.

. Nauczyciele zabieraja dostepny wykaz obecnosci, sprawdzaja osoby po przejsciu i1 sklada

meldunek dyrektorowi albo wicedyrektorowi. Placowka zapewnia dostgp do aktualnej listy
takze bez Internetu, z zachowaniem minimalizacji danych 1 ochrony przed dostepem 0sob
nieuprawnionych.

Pracownicy wyznaczeni do cze$ci wspolnych kieruja osoby z toalet, szatni i korytarzy do
najblizszego wskazanego miejsca.

Wyznaczony pracownik reguluje ruch na wspolnych odcinkach drég komunikacyjnych
1 zapobiega powstawaniu zatorow.

Pracownicy przeszkoleni w udzielaniu pierwszej pomocy zabieraja dodatkowe apteczki, je-
zeli nie opdzni to schronienia sig.

Wyznaczony pracownik przekazuje rodzicom komunikaty zbiorcze po schronieniu grup
1 sprawdzeniu obecnosci.

10. Szczegotowy podziat rél, zadan 1 zastepstw zawiera zatgcznik 3.

3.2 DOKUMENTACJA I LACZNOSC

1.

2.

W

Kazdy opiekun grupy prowadzi aktualny wykaz dzieci obecnych. Wykaz wskazuje row-
niez dzieci przebywajacych czasowo poza grupa.

Przy wykazie umieszcza si¢ wylacznie informacje niezbgdne do udzielenia pomocy osobom
ze szczegOlnymi potrzebami. Dostep do danych ogranicza si¢ do oséb, ktore musza je znad.

. Placéwka wskazuje podstawowy i alternatywny sposéb odbioru urzedowych alarméw

1 komunikatéw, na przyklad telefon odbierajacy Alert RCB, radio, Regionalny System
Ostrzegania albo stron¢ wlasciwego urzedu.
Dyrektor okresla sposob przekazywania meldunkdéw po utracie tgcznosci.

. Wewng¢trzny komunikat o alarmie musi by¢ styszalny we wszystkich uzywanych cze¢sciach

budynku. Pracownicy znajg takze zastgpczy sposob jego podania oraz sposdb komunikacji
mig¢dzy osobami funkcyjnymi.



3.3. PRZYGOTOWANIE PRACOWNIKOW

1.

Dyrektor ustala harmonogram szkolen i ¢wiczen odpowiedni do warunkow placowki oraz
przeprowadza dodatkowe ¢wiczenie po istotnej zmianie miejsca, trasy, obsady lub instrukcji.
Cwiczenie schronienia nie zastepuje obowigzkowych éwiczen ewakuacyjnych wynikajacych
z przepisdw ochrony przeciwpozarowe;j.

Szkolenia i ¢wiczenia z zakresu ochrony ludnos$ci i obrony cywilnej prowadzi si¢ cyklicznie.
Przygotowanie obejmuje dziatanie pod presjg oraz przejmowanie zadan przez zastepcow.
Kazdy pracownik zna tre$¢ instrukcji, wlasne zadanie oraz zadanie wykonywane w
zastepstwie.

Pracownik zna miejsce przypisane jego grupie, droge podstawowa, droge zastepcza i sposob
zgloszenia liczby 0sob.

Pracownik wie, jak wylaczy¢ uzywane urzadzenie, jezeli mozna to zrobi¢ natychmiast. Nie
opoOznia przej$cia w celu zabezpieczania mienia.

Pracownik zna zasady postgpowania po wybuchu, pojawieniu si¢ dymu, pozaru, zapachu
gazu, uszkodzeniu konstrukcji albo znalezieniu podejrzanego przedmiotu. Osoba wspiera-
jaca dziecko lub ucznia ze szczegdlnymi potrzebami ¢wiczy sposob udzielenia po-
mocy oraz uzycie potrzebnego sprzetu.

3.4. PRZYGOTOWANIE DZIECI

1.

2.

Dzieci poznajg jeden wewnetrzny sygnat i krotkie polecenie rozpoczynajace przejscie do
wskazanego miejsca.

Uczy si¢ ich pozostawienia rzeczy osobistych, odejscia od okien, spokojnego przejscia oraz
ostonigcia glowy i karku.

Dzieci wiedza, ze po ogloszeniu alarmu stuchajg nauczycieli 1 opiekunow, nie wychodzg z
budynku i nie szukaja rodzicoOw ani rodzenstwa.

Cwiczenia prowadzi si¢ bez nagran wybuchéw i bez bodzcow mogacych wywotaé lek.
W przedszkolu polecenia dostosowuje si¢ do wieku dzieci.

Dzieciom wyjasnia si¢, ze po przejsciu nauczyciel sprawdzi obecnos$¢. Osoba, ktora znaj-
dzie si¢ z inng grupa, zglasza si¢ obecnemu tam pracownikowi.

3.5. INFORMACJA DLA RODZICOW I OPIEKUNOW

1.

2.

Dyrektor przekazuje zasady postgpowania w momencie wprowadzenia pro-
cedury oraz po kazdej istotnej zmianie instrukcji.

Rodzice otrzymujg informacje¢, ze po ogtoszeniu alarmu dzieci pozostajg pod opieka
placowki.

Podczas alarmu rodzice nie przyjezdzajg po dzieci, nie gromadzg si¢ przed budynkiem i nie
blokuja drog dojazdu stuzb.

Rodzice czekajg na komunikat placowki o sposobie i miejscu odbioru dzieci po odwotaniu
alarmu.

Dyrektor informuje, ze czgste potaczenia telefoniczne mogg utrudnic tacznosé ze stuzbami.
Placéwka przekazuje komunikaty zbiorcze ustalonym kanatem ( WhatsApp, Iprzedszkole
lub smsy do rodzicéw/prawnych opiekunow)

3.6. WYJSCIA, WYCIECZKI I DOWOZ DZIECI

1.

2.

Przed kazdym wyj$ciem nauczyciel zna najblizszy punkt schronienia albo budynek o trwale;j
konstrukcji. Ma aktualny wykaz grupy i §rodek tacznosci.

Dyrektor ustala z przewoznikiem sposob dzialania po otrzymaniu ostrzezenia albo alarmu.
Pojazd nie jest miejscem schronienia.

Po otrzymaniu komunikatu o gotowosci nie rozpoczyna si¢ wycieczki, wyjscia ani przewo-
zu, jezeli komunikat albo polecenie wlasciwego organu wskazuje na mozliwos¢ potencjal-
nego zagrozenia atakiem z powietrza.

Po ogloszeniu alarmu grupa znajdujaca si¢ w budynku nie wychodzi do autokaru ani innego
srodka transportu. Dowdz rozpoczyna si¢ dopiero po odwotaniu alarmu i sprawdzeniu wa-
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runkow bezpieczenstwa.

4.ROZPOZNANIE ALARMU I KOMUNIKATOW OSTRZEGAWCZYCH

4.1. OFICJALNE KANALY INFORMACJI

Personel zna oficjalne sygnaly oraz odbiera komunikaty w ustalonych kanatach. Brak informacji
w jednym kanale nie oznacza odwolania zagrozenia.

» Alert RCB.

* Regionalny System Ostrzegania.

* Syreny alarmowe 1 urzadzenia naglasniajagce pozostajace w dyspozycji administracji
publiczne;.

» Kanaly informacyjne nadawcoé6w radiowych 1 telewizyjnych oraz komunikaty publikowane
przez wlasciwe urzedy.

* Ostrzezenia publiczne przesytane z uzyciem dostepnych technologii cyfrowych.

* Oficjalne serwisy internetowe wtasciwych organow i stuzb.

4.2 SYGNALY ALARMOWE

Alarm akustyczny dla ludnosci cywilnej oglasza si¢ modulowanym dzwigkiem syreny trwajagcym
trzy minuty albo trzykrotnie powtorzong zapowiedzig stowng. W komunikacie podaje si¢ rodzaj
1 obszar zagrozenia. Po ustyszeniu syreny pracownik sprawdza tre§¢ komunikatu w urzedowym
zrédle. Jezeli komunikat wskazuje zagrozenie atakiem z powietrza, uruchamia si¢ niniejszg in-
strukcje.

Odwotanie alarmu akustycznego nast¢puje przez ciagly dzwigk syreny trwajacy trzy minuty albo
trzykrotnie powtdrzong zapowiedz stowng. Samo ustanie modulowanego dzwigku nie oznacza od-
wolania alarmu.

4.3 KOMUNIKATY ALERT RCB

Komunikaty ostrzegawcze moga tworzy¢ trzystopniowa sekwencj¢: Czujnos$¢, Gotowos¢ 1 Alarm.
Placowka wykonuje przede wszystkim polecenia zawarte w otrzymanej wiadomosci.

e Czujnos$¢ - komunikat informacyjny bez polecenia schronienia. Dyrektor albo wyznaczony
pracownik $ledzi urzgdowe komunikaty, sprawdza taczno$¢, dostepnos$¢ osob funkcyjnych
1 gotowos¢ do wykonania procedury.

e Gotowos¢ - komunikat przygotowawczy i/lub ostrzegawczy. Dyrektor wykonuje wskazane
zalecenia i przygotowuje wyznaczone osoby do procedury przemieszczenia do miejsca do-
raznego schronienia Moze wstrzymac wyjscia, sprowadzi¢ grupy z terenu placowki.

e Alarm - alarm albo jednoznaczne polecenie natychmiastowego schronienia. Dyrektor uru-
chamia procedure bez zwloki. Nie czeka na potwierdzenie w kilku Zrédtach, jezeli komuni-
kat jest autentyczny i jednoznaczny.

4.4 WEWNETRZNE URUCHOMIENIE DZIALAN

5. Decyzj¢ o uruchomieniu dziatan podejmuje dyrektor/wicedyrektor albo osoba wyznaczona
do zastepowania i natychmiastowo reaguje na alarm lub polecenie schronienia.

6. Dyrektor/wicedyrektor albo wyznaczona osoba niezwtocznie uruchamia ustalony sposob
alarmowania wewnetrznego-gwizdek plus komunikat: ,,Alarm. Prosze natychmiast
przejs¢ z grupa do wyznaczonego miejsca. Pozostawic rzeczy. Odejs¢ od okien”.

7. Wewnetrzny sygnat rozni si¢ od alarmu pozarowego i jest styszalny we wszystkich uzywa-
nych cz¢éciach budynku. Sygnal ma by¢ uzupetniony kanatem tekstowym.

8. Komunikat moze by¢ przekazany przez telefony albo wyznaczone osoby.



9. Komunikat zawiera rodzaj dziatania, miejsce docelowe, tras¢ lub zakaz uzycia trasy oraz
zadanie meldunku.

5. POSTEPOWANIE PO OGLOSZENIU ALARMU

5.1 DZIALANIA NATYCHMIASTOWE

1. Nauczyciele przerywaja zajgcia, polecaja dzieciom pozostawi¢ rzeczy osobiste 1 ustawic
si¢ w sposob prze¢wiczony wczesniej- parami.

2. Jezeli mozna to zrobi¢ bez opdznienia przej$cia to pracownicy obstugi wytaczaja urzadze-
nia, ktorych pozostawienie moze spowodowac pozar lub wypadek. Dotyczy to zwlaszcza
kuchni.

3. Nauczyciele zabieraja wykaz obecnosci, srodek facznosci 1 przygotowane produkty leczni-
cze dla oséb pozostajacych pod ich opieka.

4. Grupy przechodza wewnatrz budynku do przypisanego miejsca. Nie wychodza na
ogrdd przedszkolny, parking ani ulicg.

5. Nauczyciele prowadzg grupy. Pracownicy obstugi idg na koncu. Nie wolno biec, wyprze-
dzac, wracac do sali.

6. Nauczyciele monitorujg stan emocjonalny dzieci, - unikajg paniki, méwig spokojnym tonem
1 podtrzymuja poczucie bezpieczenstwa

5.2. PRZEJSCIE DO MIEJSCA SCHRONIENIA W BUDYNKU

1. Grupy korzystaja z drogi podstawowej. Jezeli jest zablokowana albo zagrozona, przechodzi
drogg alternatywna.
2. Na wspolnych odcinkach wyznaczony pracownik kieruje ruchem ( strdz, konserwator)
1 zapobiega powstaniu zatoru.
3. W miejscu doraznego schronienia wykonuje si¢ polecenia dyrektora/wicedyrektora lub innego
kierujacego akcja.
4. Grupy zajmujg cze$¢ ustalong przed wystgpieniem zagrozenia.
5. Po wejsciu do miejsca doraznego schronienia nauczyciel natychmiast sprawdza obecno$¢
1 przekazuje meldunek.

5.3. SCHRONIENIE W SALI, GDY PRZEJSCIE JEST NIEMOZLIWE

1. Dzieci przy instrukcji nauczycieli odchodzg od okien, drzwi zewnetrznych 1 $cian zewnetrznych.

2. Zajmuja miejsce mozliwie nisko. W razie bezposredniego zagrozenia pochylaja si¢ albo
ktada 1 ostaniaja glowe oraz kark.

3. Nie zatrzymuja si¢ pod ciezkimi przedmiotami, oprawami, przeszkleniami ani elementami,
ktore mogg spasc. Jezeli jest to bezpieczne, mogg wykorzysta¢ stoty lub tawki jako dodat-
kowg ostong.

4. Okna i drzwi zamyka si¢ tylko wtedy, gdy mozna to zrobi¢ bez zwtoki 1 bez zblizania si¢ do
uszkodzonego oszklenia.

5. Pomieszczenia nie opuszcza si¢ do odwolania alarmu albo otrzymania polecenia stuzb,
chyba ze dalszy pobyt stwarza bezposrednie zagrozenie zycia.

5.4. SYTUACJE SZCZEGOLNE PO OGLOSZENIU ALARMU I/LUB PRZEKAZANIU
KOMUNIKATU OSTRZEGAWCZEGO

Osoba poza grupa.

Dziecko przebywajace w toalecie, szatni lub innej czes$ci budynku jest objeta opieka przez pracow-
nika obstugi i z nim idzie do wskazanego miejsca doraznego schronienia. Pracownik obejmuje je
opieka i zglasza jego obecnos¢.
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Grupa na zewnatrz.

Jezeli grupa znajduje si¢ na terenie placowki-podworku przedszkolnym, nauczyciel prowadzi ja
najkrotsza bezpieczng droga do budynku. Nie wraca po odziez, plecaki ani sprzet. Jezeli wej-
Scie jest niemozliwe, korzysta z najblizszego punktu schronienia albo trwatej ostony. Osoby kta-
da si¢ twarza do ziemi i1 ostaniaja glowe oraz kark, z dala od okien, pojazddéw, shupdw,
1 urzadzen energetycznych.

Wycieczka, zajecia poza placowka lub dowoz.

Kierownik wycieczki albo nauczyciel przerywa zajecia i prowadzi grupe do ustalonego wczesniej
miejsca schronienia albo najblizszego bezpiecznego miejsca o trwatej konstrukcji. Nie podejmuje
powrotu przez zagrozony teren. Po schronieniu sprawdza obecno$¢ i informuje dyrektora o miejscu
pobytu, poszkodowanych i1 osobach, ktorych miejsca pobytu nie ustalono. Kierowca zatrzymuje
pojazd tak, aby nie blokowa¢ drogi stuzbom. Jezeli wyjscie z pojazdu stwarza bezposrednie zagro-
zenie, kierowca 1 opiekun wykonujg polecenia stuzb.

Odlegle miejsce schronienia.

Po ogtoszeniu alarmu nie wyprowadza si¢ dzieci przez otwartg przestrzen do odlegltego miejsca
schronienia. Miejsce zewnetrzne mozna wykorzysta¢ przed ogloszeniem alarmu na polecenie wia-
sciwego organu, a po alarmie tylko wtedy, gdy pozostanie w budynku bezposrednio zagraza zyciu
1 wlasciwy organ lub stuzby wskaza bezpieczny sposob przemieszczenia.

Zajecia zdalne.

Nauczyciel przerywa zajg¢cia po otrzymaniu alarmu. Poleca wykona¢ instrukcje obowigzujace w
miejscu ich pobytu. Nie wymaga pozostania przed kamerg ani potwierdzania obecnosci. Termin
wznowienia zaje¢ ustala dyrektor po odwolaniu zagrozenia.

Zestawienie dziatan w sytuacjach szczeg6dlnych zawiera zalgcznik 6.
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6. SPRAWDZENIE OBECNOSCI I POBYT W MIEJSCU SCHRONIENIA

6.1. SPRAWDZENIE OBECNOSCI I MELDUNEK

10. Nauczyciel sprawdza obecno$¢ po wejsciu do miejsca doraznego schronienia oraz po kaz-

11.
12.

13.

14.

15.

dym po6zniejszym przemieszczeniu grupy.

Wynik poréwnuje z wykazem 0sob rzeczywiscie obecnych tego dnia.

Meldunek zawiera nazwe¢ grupy, miejsce, liczbe obecnych dzieci i pracownikéw, dane
0sOb przyjetych z innej grupy, dane osoby, ktérej miejsca pobytu nie ustalono, informacj¢
o poszkodowanych, pilne potrzeby oraz godzing meldunku.

Osoba przebywajaca z inng grupa pozostaje z nig do czasu, gdy przejscie do wlasciwej grupy
bedzie bezpieczne.

Jezeli miejsca pobytu osoby nie udato si¢ ustali¢, nauczyciel niezwlocznie przekazuje dy-
rektorowi jej imi¢ 1 nazwisko, miejsce 1 czas ostatniego kontaktu oraz znane informacje o
stanie zdrowia. Nie wysyta dzieci na poszukiwanie.

Wz6r meldunku 1 lista kontrolna nauczyciela znajdujg si¢ w zalaczniku 5.

6.2 ZASADY POBYTU W MIEJSCU DORAZNEGO SCHRONIENIA

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22.

Grupy rozmieszcza si¢ w wyznaczonych miejscach, pozostawiajac drozne przejscia, wyj-
$cia oraz dostep do punktu pierwszej pomocy.

Osoby pozostajg z dala od okien, drzwi zewnetrznych, §cian zewnetrznych, cigzkich przed-
miotow 1 elementdw mogacych spas¢.

Oszczedza sie energi¢ urzadzen. Jeden telefon w grupie pozostaje dostepne do tacznosci
stuzbowej; przekazuje si¢ krotkie komunikaty.

Zapewnia si¢ kontrolowany dostep do wody, produktow leczniczych ratujacych zycie oraz
rozwigzan sanitarnych.

Dzieciom zapewnia si¢ spokojne zaj¢cie dostosowane do wieku. Od matych dzieci nie wy-
maga si¢ caltkowitej ciszy. Pracownicy mowia spokojnie i zapowiadajg kolejne czynnosci.
Nauczyciele obserwuja stan dzieci. Kazde nagle pogorszenie stanu zdrowia zgtaszaja oso-
bie udzielajacej pierwszej pomocy i osobie kierujgcej dziataniami.

Nie publikuje si¢ informacji niesprawdzonych ani wrazliwych, w szczegdlnosci doktadnego
miejsca pobytu grup 1 biezgcego rozmieszczenia stuzb. Komunikaty dla rodzicéw ogranicza
si¢ do informacji niezb¢dnych.

6.3. PIERWSZA POMOC

Pierwszej pomocy udziela si¢ po sprawdzeniu, ze miejsce jest bezpieczne. Nalezy wezwaé pomoc
pod numerem 112 1 wykonywac polecenia dyspozytora. Osoba udzielajgca pomocy dziala
w zakresie swoich umiejg¢tnosci. Zapisuje dane poszkodowanego, czas zdarzenia, wykonane czyn-
nosci a nastgpnie przekazuje informacje zespotowi ratownictwa medycznego.



7. USZKODZENIE BUDYNKU I INNE ZAGROZENIA

7.1.WYBUCH W POBLIZU

23. Osoby pozostaja nisko i ostaniaja glowe oraz kark.

24. Po ustaniu bezposredniego oddzialywania wybuchu nauczyciel sprawdza, czy kto§ zostat
ranny oraz zwraca uwage na ogien, dym, pyl, zapach gazu, zalanie i widoczne uszkodzenia
konstrukc;ji.

25. Jezeli pomieszczenie nie zostato uszkodzone i nie ma innego zagrozenia, grupa pozostaje na
miejscu.

26. Jezeli dalszy pobyt bezposrednio zagraza zyciu, grupa przechodzi drogg zastepcza do innej
ostonietej czesci budynku albo do miejsca wskazanego przez stuzby.

27. Jezeli wyjscie jest niedostgpne, ogranicza si¢ naplyw dymu, oddala grupe od uszkodzone;j
czesci 1 przekazuje stuzbom doktadne potozenie osob.

7.2. POZAR, DYM LUB ULATNIANIE SIE GAZU

Grupa natychmiast opuszcza pomieszczenie objete pozarem, dymem albo ulatniajgcym si¢ gazem.
Przechodzi do innej ostonigtej czesci budynku albo zgodnie z poleceniem stuzb. Droga nie moze
prowadzi¢ przez zagrozong czg¢s¢. Po przej$ciu nauczyciel sprawdza obecnos¢.

Po wyczuciu gazu nie uzywa si¢ przetacznikéw elektrycznych ani otwartego ognia. Zawor moze
zamkna¢ wyltacznie osoba znajaca jego obsluge, jezeli moze to zrobi¢ bez narazenia zycia. Zdarzenie
zglasza si¢ pod numerem 112.

7.3. SKAZENIE CHEMICZNE

Dyrektor postepuje zgodnie z zaleceniami urzedowego komunikatu. W razie potrzeby poleca za-
mknigcie okien 1 drzwi oraz wylaczenie wentylacji pobierajacej powietrze z zewnatrz, jezeli wyni-
ka to z komunikatu lub do pomieszczen przedostaje si¢ dym, pyt albo inne zanieczyszczenia. Nie
opuszcza si¢ budynku bez wyraznego polecenia wlasciwego organu lub stuzb. Produkt leczniczy
przeznaczony do zastosowania w przypadku skazenia mozna poda¢ wytacznie na zasadach okre-
$lonych przez wtasciwy organ albo zgodnie z zaleceniem osoby wykonujacej zawod medyczny.

7.4. PODEJRZANE PRZEDMIOTY

28. Nie wolno zbliza¢ si¢ do szczatkow statku powietrznego, pocisku ani innego podejrzanego
przedmiotu, dotykac go, przenosi¢ ani fotografowac z bliska.

29. Grupe wycofuje si¢ ta samg droga 1 umieszcza za trwatym elementem budynku.

30. Nie zblizajac si¢ do przedmiotu, uniemozliwia si¢ wejscie innych osob do zagrozonej czgsci.

31. Znalezisko zglasza si¢ pod numerem 112. Nie publikuje si¢ informacji o jego potozeniu.

7.5. ZAKEOCENIA DOSTAW ENERGII I EACZNOSCI

Po zaniku energii stosuje si¢ zastgpczy sposob alarmowania i o$wietlenie awaryjne. Meldunki
przekazuje si¢ przez radiotelefony albo w inny sposob ustalony przez dyrektora. Jezeli brak wody,
ogrzewania lub wentylacji uniemozliwia dalszy bezpieczny pobyt, dyrektor zawiadamia organ pro-
wadzacy 1 wlasciwy organ ochrony ludnos$ci. Osoby przemieszcza si¢ zgodnie z poleceniem stuzb
albo po potwierdzeniu bezpieczenstwa drogi.
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8 INFORMOWANIE RODZICOW I ZAKONCZENIE DZIALAN

8.1. KOMUNIKACJA Z RODZICAMI I OPIEKUNAMI

1.

Komunikacj¢ prowadzi wyznaczona osoba(dyrektor/wicedyrektor lub pracownicy sekreta-
riatu). Pierwszy komunikat przekazuje si¢ po schronieniu grup i sprawdzeniu obecnosci,
chyba ze sytuacja wymaga wczesniejszej krotkiej informacji.

Wiadomosci przekazuja potwierdzone informacje, nie przecigzaja kanatow tacznosci i nie
ujawniajg danych wrazliwych ani szczegétowego potozenia dzieci.

Rodzicow informuje si¢, aby podczas alarmu nie przyjezdzali do placowki ani nie te-
lefonowali do nauczycieli prowadzacych grupy.

. Wykorzystuje si¢ wczesniej ustalone kanaty, na przyktad SMS, program Iprzedszkole,

strong¢ internetowa 1 komunikaty organu prowadzacego.

. Zapewnia si¢ dostgpne formy przekazu, w tym prosty jezyk, wiadomosci tekstowe dla osob

niestyszacych oraz ustalony sposob kontaktu z rodzinami cudzoziemskimi.

. Rodzica albo opiekuna prawnego dziecka rannego i przekazanego zespotowi ratownictwa

medycznego lub dziecka, ktorego miejsca pobytu nie ustalono, zawiadamia si¢ niezwlocznie,
o ile nie utrudnia to dziatan ratowniczych.

8.2. ODWOLANIE ALARMU

1.

2.

a

Dyrektor albo wyznaczony pracownik potwierdza odwotanie na podstawie urzedowego sy-
gnatu 1 komunikatu, zapisuje godzing, zrodto oraz osobg podejmujaca decyzje.

Przed opuszczeniem pomieszczen sprawdza si¢ droge w zakresie mozliwym bez narazenia
zycia. Zwraca si¢ uwage na dym, ogien, zapach gazu, rozbite szkto, zerwane przewody, za-
lanie 1 podejrzane przedmioty.

. Jezeli droga jest bezpieczna, grupy przemieszczaja si¢ kolejno, w porzadku ustalonym przez

koordynatora. Po kazdej zmianie miejsca nauczyciele sprawdzaja obecnosc.
Odwotanie alarmu nie oznacza, ze uszkodzony budynek nadaje si¢ do dalszego uzytkowania.
O dalszym postepowaniu decydujg wlasciwe organy 1 stuzby.

. Rodzicom przekazuje si¢ spojny i zrozumialy komunikat o sposobie odbioru i ewentu-

alnych zmianach w organizacji pracy zalacznik 6)

Zapewnia si¢ wsparcie osobom wymagajacym pomocy i sporzadza informacj¢ o zdarzeniu.
W mozliwie kréotkim czasie przeprowadza si¢ odprawe: ustala si¢, co zadziatato, co wymaga
poprawy oraz kto i do kiedy usuwa nieprawidtowosci.

8.3. ODBIOR DZIECI I ZAKONCZENIE ZAJEC

Dzieci przekazuje si¢ osobom uprawnionym dopiero po odwotlaniu alarmu i sprawdzeniu drogi
wyjscia. Dyrektor wyznacza miejsce odbioru, ktore nie utrudnia dziatan stuzb. Pracownik sprawdza
tozsamos$¢ 1 uprawnienie osoby odbierajacej oraz zapisuje godzing odbioru.

8.4. ALARM PRZED ROZPOCZECIEM LUB ZAKONCZENIEM ZAJEC

Jezeli alarm ogloszono przed rozpoczeciem zaje¢, dyrektor informuje rodzicéw, pracowni-
kéw , ze nie nalezy rozpoczyna¢ drogi do placowki. Osoby, ktére dotarty do budynku, obejmuje
opieka 1 kieruje do wskazanego miejsca doraznego schronienia. Jezeli alarm ogloszono przed za-
konczeniem zaje¢, dzieci pozostaja w budynku. Nie rozpoczyna si¢ dowozu ani odbioru do czasu
odwotania alarmu albo otrzymania innego polecenia wiasciwego organu.
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9. DODATKOWE ZASADY DLA PRZEDSZKOLA

9.1. ODPOWIEDZIALNOSC ZA DZIECI

Podczas zaje¢ za dzieci odpowiada nauczyciel prowadzacy oraz pracownik obstugi przypisany do
danej grupy.

9.2. DZIECI ZE SZCZEGOLNYMI POTRZEBAMI

1.Dyrektor ustalit sposéb pomocy dziecku majacemu trudnosci z poruszaniem si¢, rozumieniem
polecen, komunikowaniem si¢, styszeniem, widzeniem. Za te dzieci odpowiada nauczyciel wspot-
organizujacy ksztalcenie specjalne lub pomoc nauczyciela lub inna osoba do tego wyznaczona.

2.W przypadku dzieci wymagajacych pomocy w przemieszczaniu si¢, komunikowaniu lub regula-
cji emocji zapewnia si¢ indywidualng pomoc pracownika przedszkola.

3.Dzieciom zapewnia si¢ wsparcie emocjonalne, organizacja przej$cia do miejsca doraznego
schronienia uwzglednia bezpieczenstwo dzieci i ograniczenie nadmiernych bodzcow.

4.Dyrektor wskazuje droge przejscia oraz miejsce pobytu.

9.3. DZIECKO W DRODZE DO PRZEDSZKOLA

Przedszkole uczy dzieci, ze po ogloszeniu alarmu nie nalezy kontynuowaé¢ drogi przez otwarta
przestrzen. Dziecko wraz z rodzicem lub opiekunem powinno wejs¢ do najblizszego punktu schro-
nienia albo budynku o trwatej konstrukcji. Jezeli nie moze wejs¢ do budynku, wykorzystuje trwata
ostone. Nie opuszcza si¢ bezpiecznego miejsca w celu nawigzania fgcznosci.

10 DODATKOWE ZASADY DLA PRZEDSZKOLA

10.1. PROWADZENIE GRUPY

1. Dyrektor wyznacza pracownika prowadzacego grupe i pracownika idacego na koncu. Jezeli
stala obsada nie wystarcza, przydziela dodatkowa osobe. Po kazdym przej$ciu nauczyciel
sprawdza imiennie obecnos¢.

2. Pracownik wydaje jedno krotkie polecenie znane dzieciom z ¢wiczen.

. Dzieci idg parami albo korzystajg z liny spacerowej, jezeli wczesniej ¢wiczyly taki sposob

przejscia.

4. Dzieci nie ubierajg si¢ przed przejsciem do miejsca polozonego w tym samym budynku.
Odziez i1 koce dostarcza si¢ pozniej, jezeli bedzie to bezpieczne.

5. Pracownik idacy na koncu sprawdza, czy zadne dziecko nie pozostato w sali, tazience ani na
trasie.

[98)

10.2. DZIECI SPIACE

Dzieci $pigce budzi sie¢ krotkim, spokojnym poleceniem. Nie przebiera si¢ ich i nie szuka obuwia.
Nie przenosi si¢ kilku dzieci w poscieli, na materacu ani w meblu, ktory moze si¢ przewroci¢ lub
zablokowac¢ drogg.

10.3. OPIEKA PODCZAS ALARMU

Pracownicy mowig spokojnie i zapowiadajg kolejne czynnos$ci. Moga czytaé, rozmawiac i
prowadzi¢ ciche zabawy. Dziecko w silnym napigciu pozostaje z wyznaczonym pracownikiem w
tej samej czg¢sci pomieszczenia.

10.4. ODBIOR DZIECKA

Podczas alarmu wstrzymuje si¢ przekazywanie dzieci rodzicom i innym osobom uprawnionym. Po
odwotaniu alarmu pracownik sprawdza tozsamos$¢ i uprawnienie osoby odbierajgcej. Drugi pra-
cownik przyprowadza dziecko. Godzing odbioru zapisuje si¢ w dokumentacji.
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11. CWICZENIA, KONTROLA I DZIALANIA PO ZDARZENIU

11.1. Cwiczenia

1.

2.

3.

4.

Najpierw szkoli si¢ pracownikow bez udziat dzieci. Kazdy pracownik ¢wiczy wilasne zada-
nie 1 zadanie wykonywane w zastepstwie.

Nastepnie éwiczy si¢ przejécie pojedynczych grup wewnatrz budynku. Cwiczenie calej
placowki prowadzi si¢ po usuni¢ciu wykrytych btedow.

Cwiczenia obejmuja alarm podczas zajeé, przerwy, positku i pobytu na zewnatrz. Cwiczy
si¢ niedostepnos¢ drogi podstawowej, brak energii 1 utrate tgcznosci.

Po ¢wiczeniu dyrektor zapisuje czas przej$cia, miejsca zatoréw, bledy w sprawdzaniu
obecnosci 1 braki wyposazenia oraz wyznacza termin usuni¢cia nieprawidlowosci.

11.2. Kontrola biezaca

1.

2.
3.
4

Drogi przej$cia i wejscia do pomieszczen pozostaja drozne.

Wykazy obecnos$ci prowadzi si¢ od poczatku pracy grupy.

Produkty lecznicze i sprzet potrzebny osobom ze szczegdlnymi potrzebami sg dostepne.
Srodki tacznosci, o$wietlenie awaryjne i zapasowe zrodta zasilania sprawdza sie zgodnie
z instrukcjami producentow.

11.3. Postepowanie po zdarzeniu

1.

o¢]

Dyrektor zapewnia pomoc medyczng i psychologiczng stosownie do potrzeb.

Zawiadamia organ prowadzacy oraz inne wtasciwe organy, jezeli wymagaja tego przepisy
albo charakter zdarzenia.

Sporzadza zapis obejmujacy zrédlo i godzing alarmu, wydane polecenia, czas przejscia,
liczbg osob, informacje o poszkodowanych, uszkodzenia budynku i problemy z tacznoscia.

. Na podstawie zdarzenia zmienia instrukcje, podzial zadan albo wyposazenie. Zmienione

rozwigzania ¢wiczy przed ponownym przyjeciem do stosowania.
Wzor rejestru ¢wiczenia lub zdarzenia zawiera zatacznik 10.

12. DZIALANIA NIEDOPUSZCZALNE

Nie wolno wyprowadza¢ dzieci na zewnatrz po ogloszeniu alarmu w celu dojscia do
odleglego miejsca schronienia.

Nie wolno zwleka¢ z reagowaniem po otrzymaniu jednoznacznego sygnalu alarmowe-
go albo komunikatu ostrzegawczego.

Nie wolno nadawac¢ pomieszczeniu statusu przewidzianego w ustawie bez wlasci-
wego postepowania albo identyfikacji.

Nie wolno przekracza¢ potwierdzonej pojemnosci schronu, ukrycia, miejsca do-
raznego schronienia ani punktu schronienia.

Nie wolno przekazywac dzieci osobom uprawnionym do odbioru ani rozpoczynac do-
wozu podczas alarmu.

Nie wolno wysyla¢ dzieci na poszukiwanie innych osob.

Nie wolno wchodzi¢ do cze¢sci budynku zagrozonej pozarem, dymem, gazem
albo zawaleniem.

Nie wolno dotyka¢ szczatkow, niewybuchow ani podejrzanych przedmiotow.

Nie wolno uzna¢ budynku za bezpieczny wylgcznie na podstawie sygnalu dZzwiekowe-
go odwolujacego alarm.
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